Приложение 
[bookmark: _GoBack]к режиму дня в группах МКДОУ №3 п.Надвоицы

ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОГУЛОК
в муниципальном казенном дошкольном образовательном учреждении –
детский сад №3 п.Надвоицы
(СанПиН 2.4.1.3049-13 ред. от 27.08.2015)

	Температура воздуха
	Скорость ветра
	
Рекомендуемая продолжительность ежедневных прогулок: 3-4 часа (п.11.5)
Количество – 2 раза в день


	
	
	Группы для детей раннего возраста (1-3 года)
	II младшая группа
(3-4 года)
	Средняя группа
(4-5 лет)
	Старшая группа
(5-6 лет)
	Подготовительная группа (6-7 лет)

	до
 – 15*
	до 7 м/с
	Прогулка проводится
	Прогулка проводится
	Прогулка проводится
	Прогулка проводится
	Прогулка проводится

	ниже
 – 15* 
	более 7 м/с
	Прогулка проводится, время прогулки сокращается
	Прогулка проводится, время прогулки сокращается
	Прогулка проводится, время прогулки сокращается
	Прогулка проводится, время прогулки сокращается
	Прогулка проводится, время прогулки сокращается

	Летний период
	
Максимальное пребывание на открытом воздухе.
Продолжительность прогулок увеличивается за счет времени, отведенного 
на организованную образовательную деятельность


	Дни каникул
	
Продолжительность прогулок увеличивается за счет времени, отведенного 
на организованную образовательную деятельность





